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1- INTRODUCAO

O Centro de Atencao Integrada & Salde Mental da Vila Mariana - CAISM VM - € o
resultado de um convénio celebrado entre o Estado de S#o0 Paulo, por intermédio de sua
Secretaria de Estado da Sadde - SES, a Universidade Federal de Sao Paulo - UNIFESP, e
a Associagdo Paulista para o Desenvolvimento da Medicina - SPDM, visando o
fortalecimento das actes e servigos académicos assistenciais a satde mental prestados
a0s usuarios do Sistema Unico de Salide - SUS na regiao.

O CAISM VM dispde de atendimento para diversas especialidades psiquiatricas.
Sao atendidos pacientes com problemas psiquiatricos ou decorrentes do uso de
substancias psicoativas, de varias faixas etarias - criangas, adolescentes, adultos e também
idosos, objetivando oferecer uma assisténcia integral em Satde Mental.

Os pacientes podem ser atendidos em quatro modalidades de tratamento, dependendo de
sua demanda e gravidade:

» O Ambulatorio, destinado aos pacientes com transtorno mental que necessitem de
acompanhamento direcionado a reabilitacéo psicossocial, contemplando a infancia
e adolescéncia, idade adulta e terceira idade, nas suas diversas
demandas/patoiogias;

» O Hospital Dia, destinado aos pacientes com transtornos mentais que necessitem
de acompanhamento extra hospitalar semi-intensivo, com a possibilidade de
permanecer sob os cuidados da unidade durante periodo do dia, retornando em
seguida ao ambiente domiciliar;

% O Pronto Socorro de Psiquiatria, com 12 leitos de observacao, destinado aos
pacientes com quadros mentais que necessitem de abordagem de
urgéncia/femergéncia, com énfase nas praticas na prevengado de eventos naoc
desejaveis aos pacientes, sob supervisdo de equipe de enfermagem e
acompanhamento médico direto nas 24 horas, acesso a outros especialistas,

buscando uma recuperagao digna e no tempo proprio esperado de cada paciente;
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> A Unidade de Internacéo Psiquiatria Geral, com 21 leitos instalados, destinada aos
pacientes com transtorno mental em situacdo de crise que necessitem cuidado em
ambiente continuamente protegido, garantindo assisténcia sistematizada e
individualizada, em espaco com condigbes adequadas, com medidas na prevencao
de eventos evitaveis e infecgdo, acesso as informagGes sobre a evolugdo e o
preparo do paciente e seu cuidador para a alta. Destaca-se também a Unidade de
Internacdo Psiquidtrica para atendimento a pacientes com diagndstico de
Transtornos do Espectro Autista, atendidos em regime de internagdo, que também
recebem assisténcia médica psiquiatrica continua, bem como o atendimehto da
equipe de enfermagem; e, semanalmente, atendimentos fonoaudiolégicos,
psicologicos e em terapia ocupacional - tanto em atividades individuais, quanto em
grupo.

O CAISM mantém a caracteristica de oferecer aos seus pacientes um cuidado
balanceado, articulando as consultas e outras intervengdes ambulatoriais, com a internacéo
em Hospital Dia; atendimento em Pronto Socorro e na Unidade de Internagio para
situa¢Bes de crise, visando atender a cada momento das necessidades do paciente na
evolugdo do seu tratamento. Neste contexto, destacam-se ainda as integragdes com o
Hospital Sao Paulo, hospital universitario da UNIFESP, referéncia universitaria da regiao,
bem como com as demais unidades em sadde mental da SPDM.

A gestao do CAISM se configura em seu carater académico assistencial, sendo a
assisténcia técnico cientifica de responsabilidade da UNIFESP e a assisténcia operacional,
de gestdo hospitalar, da SPDM. O convénio n° 26/2018 - Processo n°
001/0001/000986/2018 — foi assinado em 01 de margo de 2018, visando o fortalecimento
do desenvolvimento das acdes e servicos académicos assistenciais de salde prestados

aos usuarios do sistema tnico de Satide — SUS na regido.
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REESTRUTURACAO ORGANIZACIONAL

Desde a assungdo da unidade, no dia 1° de margo de 2018, procederam-se
importantes modificagdes estruturais, processuais, administrativas e assistenciais na
organizagao da unidade. Estruturalmente, manutencgdes corretivas para conter vazamentos
e melhoria predial sdo diariamente feitas pelo Setor de Manutencao da Unidade. Realizadas
melhorias como pintura em todos os setores assistenciais - Ambulatério, Hospital Dia,

Unidades de internagées.

Destacamos as adequacdes feitas no Pronto Socorro, inaugurado em 31 de maio
2019, criando espaco de convivéncia e alimentagao, instalacéo de sistema de refrigeracao,
pintura das paredes, corregéo de problemas e impermeabilizagéo de areas com infiltragées,
manutencao das instalagdes elétricas, luminarias, marcenaria no posto de enfermagem e

recepcao. Adequacdes na sala de emergéncia e repouso dos medicos.

Em agosto de 2019, iniciamos adequagéo de um espaco para Equipe Médica no
segundo andar, com recurso da UNIFESP e adequagéo de um espago para Procedimentos
de Neuroestimulacdo/Neuromodulagéo (estimulagao magnética transcraniana - EMT/TMS
e estimulacdo elétrica transcraniana com corrente continua — ETCCADCS), ambos ja

concluidos, aguardando apenas mobiliarios.

2- METAS QUALITATIVAS
Quadro 1- Status de metas gualitativas do CAISM

Meta Qualitativa Status

Comissao de Reviséo de Prontuarios Reunibes mensais
Comiss&o de Revisao de Obito Reunides mensais
Comissao de Etica Médica Reunides Bimensais
Comisséo de Controle de Infecgéo Reunites Mensais
Comissao de Farmacia e Terapéutica Reunides Bimensais
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COMISSAO DE FARMACIAE TERAPEUTICA

E um 6rgao vinculado & Diretoria Técnica e tem por finalidade regulamentar e padronizar
medicamentos e materiais médicos no hospital, contribuindo para o uso racional e seguro

dos medicamentos e melhoria na qualidade da assisténcia prestada a salde.

COMISSAO DE REVISAO DE PRONTUARIOS

Implantado para atender a Resolugéo do Conselho Federal de Medicina n® 1.638/02, que
no artigo 1° define prontuario médico como “o documento tinico constituido de informacoes.
sinais e imagens registradas, geradas a partir de fatos, acontecimentos e situagdes sobre
a salde do paciente e a assisténcia e ele prestada, de caréater legal, sigiloso e cientifico,
que possibilita a comunicagéo entre membros da equipe multiprofissional e a continuidade
da assisténcia prestada ao individuo®, bem como no atendimento da Resolucdo da Diretoria
Colegiada da ANVISA —~ RDC n° 63/11, artigo 4°, item VIII.

COMISSAO DE REVISAO DE OBITO
Implantada para atender a Resolugao do Conselho Federal de Medicina N° 217/17 gue
regulamenta e normatiza as comissées de Revisio de Obito, tornando-as obrigatérias nas

instituicdes.

COMISSAO DE ETICA MEDICA

Implantada para atender a Resolucado do Conselho Federal de Medicina N° 1657/2002, que
estabelece normas de organizacdo, funcionamento e eieigéo, competéncias das
Comissdes de Etica Médica dos Estabelecimentos de saude; posteriormente, alterada no
artigo 6° pela Resolugiio do Conselho Federal de Medicina N° 1812/07. Em setembro de
2018 foi constituida a Comissao Eleitoral, publicado o edital para inscricées de candidatos

e chapas. Posse em 01 de novembro 2018.
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COMISSAO DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR

Implantada em consonéancia com a Portaria GM MS N° 2616/98, que preconiza as agoes
minimas necessarias, a serem desenvolvidas, deliberada e sistematicamente, com vistas a
reducao maxima possivel da incidéncia e da gravidade das infecgdes dos hospitais, compode

o Programa de Controle de Infeccdes Hospitalares.

PLANO DE SEGURANCA DO PACIENTE

A Gestao de Seguranga do Paciente € foco estratégico institucional, visando a promogao
da Cultura de Seguranca do Paciente na Unidade. Em conformidade com a Portaria 529/13,
que institui o Programa Nacional de Seguranca do Paciente e a RDC 36/13 que criou Nucleo
de Seguranga do Paciente gque institui acdes a serem adotadas visando a segundo e;
melhorar a seguranga de medicagbes de Alta vigilancia; reduzir o risco de infecgao

associadas aos cuidados de salde e reduzir o risco de lesao de paciente por queda.

NUCLEO DE SEGURANGCA DO PACIENTE PLANO DE PREVENCAO DE RISCOS DE
ACIDENTES COM MATERIAIS PERFUROCORTANTES — PPRAMP

Implantada em consonéncia com a Portaria MTb n° 3214, Decreto Lei 5.452, Lein® 6514 e
Portaria n°® 1.748.

FATURAMENTO SUS
As informacdes estdo sendo langadas nos sistemas do DATASUS (SIH / SIA), conforme

politica, visando assegurar que toda a producdo assistencial seja informada aos gestores
do SUS.

7

/F
J
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3 -~ METAS QUANTITATIVAS

PRODUGAO DAS UNIDADES DE INTERNACOES

Ul PSIQUIATRIA GERAL — META 85% TAXA OCUPACAO

CAISM - Centro de Atencdo Integrada a Saiide Mental Vila Mariana
0SS/SPDM - Associagdo Paulista para o Desenvolvimento da Medicina
UNIFESP — Universidade Federal de $S30 Paulo

Indicadores de producao da Internagiao em Ul Psiquiatria Geral — Exercicio 2019

Unidade de Internacgéo Psiquiatria Geral janeiro fevereiro marc¢o
Leitos disponiveis 573 516 561
Paciente dia 553

Média de permanéncia

209

552

Média de permanéncia

48,65 35,35 36,22
Taxa de obito 0 0 0
Unidade de Internacgéo Psiquiatria Geral abril maio junho
Leitos disponiveis 543 558 543
Paciente dia 487

504

32,62 24,94 37,89
Taxa de ébito 0 0 0
Unidade de Internacio Psiquiatria Geral julho agosto setembro
Leitos disponiveis 560 558 679
Paciente dia 430 659
Média de permanéncia 2425 40,80 7.9

Taxa de 6bito 0 0 0
Unidade de Internagao Psiquiatria Geral Outubro - Novembro | Dezembro
Leitos disponiveis 745 798 772
Paciente dia 7 738

Média de prmanenCIa
Taxa de ébito

8,98

798

9,85

772

8,77
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UNIDADE DE INTERNAGAO — Ul AUTISMO

A Unidade de Internacao do Autismo tem como objetivo o atendimento de pacientes
graves com diagnostico de Transtorno do Espectro Autista- TEA encaminhados pela
assessoria em saude mental do Gabinete do Secretario da SES — SP. Sao seis leitos
disponiveis para casos judiciais, via Agao Civil Publica dos autistas, buscando promover
intervencées terapéuticas para o transtorno dentro da orientacdo de plano terapéutico
singular proposto para cada paciente. Sao analisados em separado da enfermaria geral por
ndo haver governabilidade da unidade sobre a admissao e alta destes pacientes, em sua

maioria em internagdo compulsoria.

Indicadores de producéo da internagéo em Ul Psiquiatria Autismo- Exercicio 2019

Unidade de Internacéo Psiquiatria Autismo janeiro fevereiro margo
Leitos disponiveis 186 168 186

Paciente dia 155 140 186

Média de permanéncia N/A N/A N/A
Taxa de Gbito 0 0 0
Unidade de Internagio Psiquiatria Autismo abril maio junho
Leitos disponiveis 155 186 180

Paciente dia 148 186 180

Média de permanéncia
Taxa de 6bito 0 0 0
Unidade de Internagio Psiquiatria Autismo juiho agosto | setembro
Leitos disponiveis 186 186 180

Paciente dia 186 179 162

Média de permanéncia 31 52 16,5
Taxa de 6bifo 0 0 0
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Unidade de Internagdo Psiquiatria Autismo outubro | novembro | dezembro
Leitos disponiveis 186 180 186
Paciente dia 178 180 186

1a de permanéncia 31 30 31
Taxa de ébito 0 0 0
HOSPITAL DIA — Meta 50 AlH més
Indicadores de producdo de assisténcia em Hospital Dia- Exercicio 2019
Hospital Dia janeiro | fevereiro margo
AlH Apresentada — META 50 31 39 48
Taxa de ocupacao 62% 78% 96%
Hospital Dia abril maio junho
AlH Apresentada — META 50 52 56 55
Taxa de ocupacio 104% 112% 110%
Hospital Dia julho agosto | setembro
AlH Apresentada — META 50 55 58 50
Taxa de ocupacao 110% 116% 100%
Hospital Dia Qutubro | Novembro | Dezembro
AlH Apresentada — META 50 57 48 50
Taxa de ocupacéo 114% 96% 100%

O Servigo do HOSPITAL DIA/ CAISM VM tem como atividades principais:

A - Manter e desenvolver um servigo de atendimento clinico para pacientes convalescentes

e subagudos, em processo de melhora de situacao de crise, visando 3 integracao psiquica,

familiar e social. As atividades assistenciais compreendem: Triagem, Psicodiagnéstico,

Atendimentos Clinicos, Atendimentos Individuais e Grupais. Os grupos sao conduzidos por

uma dupla de profissionais da equipe e podem ser aberios a todos os pacientes ou para

um grupo determinado, dependendo dos critérios estabelecidos por cada proposta de
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atendimento. Os grupos podem ser realizados na prépria unidade ou em lugares publicos.
Os grupos terapéuticos realizados semanalmente s&o:

Afividades Assistenciais:

AN

Grupo de Autonomia

Grupo de Artes

Grupos de Terapia Ocupacional
Grupo de Conexdes

Grupo de Jardinagem

Grupo de Psicologia

Grupo de Fotografia

Oficina de Mandala

Oficina de Culinaria — Produgéo
Grupo literario

Oficina do Corpo e Mente
Grupo de Saida

Grupos de Deslocamento
Oficina de Culinaria
Assembleia Geral

Atelié de Pintura e Livre Expressaoc
Grupo Verbal (fechado)

Grupo de Atividades

Grupo de Familiares

U U W N N N N N N N N N R

Grupo de Medicacao

B - Contribuir na formacdo dos profissionais de saude mental: medicos psiquiatras,
psicologos, terapeutas ocupacionais, enfermeiros — em estagios de residéncia medica,
residéncia multiprofissional, residéncia hospitalar, especializacdo em psicologia,
atualizagao de Terapia Ocupacional e graduagéo de Terapia Ocupacional do Departamento

de Psiquiatria, oferecendo a oportunidade de aprendizado no servico por meio do
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atendimento aos pacientes e familiares, supervisionados pelos profissionais do setor, da
participagdo nas diversas modalidades de atendimento em grupo e individual,
gerenciamento de caso e da discussdo dos casos em reuniées clinicas semanais com toda

equipe. Dando énfase ao trabalho em equipe multiprofissional.

C - A pariir de fevereiro de 2019, iniciamos protocolo de infusdo de cetamina subcutanea
para pacientes com quadros depressivos graves e refratarios, bem como aqueles com risco
de suicidio. Os pacientes sdo triados pelo grupo de doengas afetivas da UNIFESP
(PRODAF) e encaminhados para o HD para o procedimento. O protocolo exige sessées

sequenciais e dura entre 6 e 8 semanas.

Total de frequéncia de pacientes no Hospital dia para atividades assistenciais

Frequéncia més
1° Trimestre 1160
2° trimestre 1649
3° trimestre 1558
4° trimestre 1413
Total Frequéncia 2019 5780

PRONTO SOCORRO

O atendimento do Pronto Socorro se da por 24 horas, porta aberia e a demanda é
espontanea, ou seja, ndo hd meta de producgao. Apresentamos abaixo as atividades

desenvolvidas no setor:

Indicadores de Produgao de urgéncias/emergéncias psiquiatricas- Exercicio 2019

Pronto Socorro janeiro | fevereiro | marco
Atendimento/consulta de urgéncia 1194 974 910
Paciente Observacéo até 24 hs 28 22 24
Pronto Socorro abril maio junho
Atendimento/consulta de urgéncia 1055 1117 1035
Paciente Observacao até 24 hs 27 34 25
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Pronto Socorro julho agosto | setembro
Atendimento/consulta de urgéncia : 1134 1239 1404
Paciente Observacéo até 24 hs 24 14 18
Pronto Socorro Outubro | Novembro | Dezembro
Atendimento/consulta de urgéncia 1560 1284 1214
Paciente Observacéo até 24 hs 30 26 34

ATENDIMENTO MEDICO E NAO MEDICO

Os Programas do Departamento de Psiquiatria da UNIFESP ja estéo todos com os seus
atendimentos no CAISM:

RS S N NV N N N N N N

AMBORDER- Ambulatério para Transtornos da Personalidade;

CENTOC — Centro de Tratamento do Transtorno Obsessivo-compulsivos;
CRIA — Centro de Referéncia da Infancia e Adolescéncia;

PAES- Programa de Atendimento e de Estudos de Somatizagéo; -

PEP — Programa de Assisténcia e Pesquisa ao Primeiro Episddio Psicético;
PROAD — Programa de Orientacéo e Atendimentos a Dependentes;

PROATA — Programa de Assisténcia a Pacientes com Transtornos Alimentares;
PRODAF — Programa de Disturbios Afetivos e Ansiosos;

PROESQ — Programa de Esquizofrenia;

PROVE — Programa de Atendimento a Vitimas de Violéncia e Estresse;

UNIAD — Unidade de Pesquisa em Alcool e Drogas.

Ambulatério Longitudinal

CENTOC - Centro de Tratamento do Transtorno Obsessivo-Compulsivos
intermep - Setor de Interconsulta Psiquiatrica e Medicina Psicossomatica
NAPPEDD - Ntcleo de Atendimento e Pesquisa em Psicanalise e Dor

PAN - Programa de Atendimento Neuropsicogeriatrico

PAPIA - Programa de Atencgéo & Psicose na Infancia e Adolescéncia 7<

12/20

i
Rua Major Maragliano,241 — Vila Mariana — CEP 04017-030 — Sdo Paulo 7



AN

LR R K

CAISM - Centro de Atengdo Integrada a Satide Mental Vila Mariana

0SS/SPDM - Associaco Paulista para o Desenvolvimento da Medicina
UNIFESP — Universidade Federal de S3o Paulo 25155'.;-%%3—2
Secretaria de Estado da SalGde - SP I e oy

PRISMA - Programa de Reconhecimento e Intervencdo em Estados Mentais de
Risco

PROPISC - Programa de Psicoterapia

UNIAD - Unidade de Pesquisa em Aicool e Drogas

UPIA - Unidade de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia

DICA — Desenvolvimento Integral 4 Crianga e Adolescente

GAPI - Grupo de Atencao as Psicoses Iniciajs

TEAMM — Ambulatéric de Cognicdo Social Marcos Tomanik Marcadante

Rua Major Maragliano,241 — Vila Mariana — CEP 04017-030 — S3o Paulo %
13/20




0z/vl O|nEd OBS — 0E0-LTOV0 d3D — BUBLIEIA BJIA — TyZ OUel|SeIeA Jole g eny e
v
SEJIPDN
L10L G0zl 009 GLLL 0¢El 009 .28 S0l 009 OEN SE}NSU0D
lezijpquodsiq
1esob euyeinbisd we
L70E 86¢€€E 00€e OLEE 09.¢ 00€¢ 2.L6¢ 8G¢ee 00¢e SEOIPSW  SBJNSUOD
lezjiqiuodsiq
opeziesy | opeziiqiuodsiq | OPBIUSAUDD | ChEZIESY opezl|iguodsi(] | OPBIUBAUQD | OPEZIESY opezgiquedsi(] | OPBIUSAUOD
oyun| olew |Lge
SEJPIN
vl 008 009 LS. 008 009 1747 009 009 OEN Sejinsuoyd
Jezijiquodsig
|esob euyeinbisd
Svve 0,92 00¢< 886G¢ 0.9¢ 00€e £€89¢ 00.2 00¢€2 Wwa seopall SeynNsu0?
rezijigiuodsiq
opezijeay opezi|iqiuodsig OpEIUSAUODY) opeziesy opeziquuodsiq OPBIUBALIO.) opezieay | opeZIQUOdSIC] | OpBILSAUCD
odiew 011919A8} odiaue|

610z O1019xXT ~seynsuod ap oednpoud ap saiopedipu;

dS - OpNeS ep opeis] ap elLe}aIdas
O|ned OES 9p |elopad SPEPISISAIUN — dSTJINN

BUIDIPBIA BP OIUDWIAJOAUDSSQ O BJed eisined 0e3eossy - INAdS/SSO
BUBLIEJAl B[IA [EIUDIAl 2PNES B BpRISalu| 0B3US)Y 9p 041U8D - INSIVD




0z/st OfNed 0ES — 0E0-LTOF0 410 — BUBLIRI BIA — 117 ouBySeiely Jofely eny
-
V.G 004 009 0Z8 €16 009 8021 00} 009 SEQIP9I OBN
sejnsuon
lezjjigiuodsiq
jesab
eujeinbisd
LLG¢C oLLE 00ge G80¢ 00s¢ 00¢g¢ G8g¢e 006¢ 0oee Woa sedpswl
SEYNSUCO
lezjjigiuodsi
opezileay | opezyjgiuedsiq | opeluaAu0s opezjjesy | opezjjiqiuodsiq | opelusauoD | opezieay opezylqiuodsig | opelusauonn
ouqLuaza(g OI(LUBAON olqning
reol 08Ll 009 6.6 00LL 009 €89 081 009 SEOIPYIN OBN
SB)jnsuon
lezijigiuodsiq
|essb
eujembisd
19¢ 000¥ 00€z vZ5¢ 000V 00¢e 00L€ Ga5¢ 00€T Wwe  seaipsw
SE}NSU0D
lezjigiuodsi(
opezilesy | opezjjiqiuodsiq | opelusauon | opezijesy OpPBZ|IqIUOdSI] | OPBIUBALOD | OpRZI|eay opezi[igiuodsi(] | opejusauon
olqualas ojsobe oy|nl
T dS - ®PNES BP opels] ap elielaadag
Y e OIned OFS 3p [e4dPI4 BPEPISIDAIUN ~ dSTHINN
quZD ” BUDIPaA BP 0JUBWIAIOAUBSAQ O Baed BISIINEY OpSeOoSSY - WQads/sso

BUBLIBIA B[IA [EJUDIA BPNES B epeaSaju] oe3ualy ap onus) - NSIY)




0zZ/91 ojned OBS — OE0-LTOr0 d3D — BUBLIEIN BlIA — Tz oueelely solein eny

60 0 8¢ [B100S OJIAIDS B8P OJUBWIPUSIY
olquazag oJqwaAou oiqnino
8¢ 8¢ L [elo0g 0d1AI9G ap OJUSLIIPUS}Y
0lquialag oj}sobe oynl
1744 Ll Ll [el00g 03IA9S ap CjUsWIpUSlY
oyunl otew juge

* (HI) susioed op ouenjuoid op aded

9 ‘011090S OJUOIH © SELEULISJUT SeU SOJUSWIpUSie SO "ONQENquY Op SOPEYUILLEDUS [BI00S 05IAI9S 8P SOJUSWUIPUS)E SOE 31918y

Ge 8 Zl [BID0S 05IAI8G Op OJUBWIPUSlY
odJew 0119183} odiauel

BloW EY OBN —BL0Z OIDI0IaxXg [e100S 03IAI8g Op OjuswIpUsly

dS - @pnes ep opeisy ap BLRISIIDS
o|ned 0ES 9P [eIapa4 BPEPISISAIUN — dSTHINN
BUIDIPBIA] EP 01UBWIAJOAUSAQ O eJed eisijned 0g3eI0ssY - INAdS/SSO
BUBLIEIAl B|IA [EIUSIA] DPNES B epedalu| oB3us1y ap 04ud) - IISIVD
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OSS/SPDM - Associagio Paulista para o Desenvolvimento da Medicina
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4 — ENSINO E PESQUISA

Através deste convénio, o CAISM VM tornou-se também o campo assistencial de
atuagéo do Departamento de Psiquiatria da UNIFESP. Essa integracao torna o servigo um
dos principais polos de ensino e pesquisa em salde mental do Brasil, atuando na formacao
de alunos de graduagéo, residéncia médica e multiprofissional, p6s-graduacéo stricto sensu
e pesquisa cientifica de ponta.

Através do departamento de psiquiatria, a unidade ministra e participa de cursos na
graduagéo médica da Escola Paulista de Medicina desde o primeiro até o sexto ano.
Oferece 15 vagas anuais para o programa de residéncia médica em psiquiatria, com
duragéo de trés anos. Oferece vagas nas residéncias médicas. para as areas de atuacgio
em Psicogeriatria, Psicoterapia, Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia.

Os programas de mestrado e doutorado do programa de Po6s-Graduagdo em
Psiquiatria e Psicologia Médica do Departamento de Psiquiatria obtiveram nota 6 (em
maximo de 7) na avaliagdo da CAPES, indicando que sao programas de padrio
internacional de exceléncia.

Em janeiro de 2019 foi firmada parceria com a 82 COREME da Secretaria Municipal
de Salde de Sao Paulo para que o CAISM se tornasse campo de estagio para a residéncia
em rede. Também foi efetivado parceria com o Instituto de Psiquiatria do HC FMUSP para
que os residentes daquela instituicdo participem de estagio em PS no CAISM.
Considerando que os residentes da Santa Casa de Sio Paulo ja realizam estagio de
emergéncias no PS do CAISM, a instituicao passa a ser referéncia na formacédo de
emergéncias psiquidtricas para as trés maiores escolas médicas de S&o Paulo.

Através deste convénio, o CAISM VM tornou-se também o campo assistencial de
atuacao do Departamento de Psiquiatria da UNIFESP. Essa integragéo torna o servigo um
dos principais polos de ensino e pesquisa em satide mental do Brasil, atuando na formacéo
de alunos de graduagao, residéncia médica e multiprofissional, pés-graduacao stricto sensu

e pesquisa cientifica de ponta.
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Através do departamento de psiquiatria, a unidade ministra e participa de cursos na
graduacdo médica da Escola Paulista de Medicina desde o primeiro até o sexto ano.
Oferece 15 vagas anuais para o programa de residéncia médica em psiquiatria, com
duracgéo de trés anos. Oferece vagas nas residéncias médicas para as areas de atuagao
em Psicogeriatria, Psicoterapia, Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia.
Em janeiro de 2019 foi firmada parceria com a 8° COREME da Secretaria Municipal de
Salde de Sao Paulo para que o CAISM se tornasse campo de estagio para a residéncia
em rede. Também foi efetivado parceria com o Instituto de Psiquiatria do HC FMUSP para
que os residentes daquela instituicao participem de estdgio em PS no CAISM.
Considerando gue os residentes da Santa Casa de Sao Paulo ja realizam estagio de
emergéncias no PS do CAISM, a instituicao passa a ser referéncia na formagao de
emergéncias psiquiatricas para as trés maiores escolas médicas de Sao Paulo.
Os programas de mestrado e doutorado do programa de Pés-Graduagao em Psiquiatria e
Psicologia Médica do Departamento de Psiquiatria (PPG) obtiveram nota 6 (em maximo de
7) na avaliagdo da CAPES, indicando que sdo programas de padrao internacional de
exceléncia. Em 2019, possui 25 orientadores sendo 19 Orientadores Permanentes, 05
Orientadores Colaboradores e 01 Orientador Visitante. Em 2019, o PPG possuia um total
de 104 alunos matriculados, sendo 50 em nivel mestrado e 54 em nivel doutorado.
Em 2018 foram titulados 26 alunos, sendo 13 Mestres e 13 Doutores. O PPG possui um
baixo indice de desisténcia/abandono, e no ano de 2017 se manteve em 2 %. Em 2018, o
PPG possuia 20 alunos de pés-doutorado, sendo 5 bolsistas PNPD Institucional, 2
FAPESP, 1 CNPgq. Em relagéo a produgao intelectual, o PPG contabilizou 123 artigos em
periédicos (com participagé&o de discentes ou egressos em mais de 60 %), 104 produgdes
técnicas (sendo 37 apresentagdes em Congresso). Quanto a producao intelectual do PPG,
49 % no extrato A1 e A2 com a participacéo de discentes/egressos e Pos-docs em mais de
73 % dos artigos. Quanto a produgéo intelectual do PPG, 73 % no extrato A1+A2+B1 com
a participagdo de discentes/egressos em mais de 80 % dos artigos.
No ano de 2018, fomos contemplados novamente com o Premic Capes de Teses na Area
de Medicina |l (Pedro Mario Pan, sob a supervisao do Prof. Rodrigo Bressan). Nos ultimos
5 anos, o PPG foi contemplado trés vezes com o Premio Capes de Teses na Area de

Medicina 1.
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Em 2018 - 2019, o financiamento do programa foi basicamente feito por meio de recursos
de agéncias de fomento nacionais e internacionais. Em termos de bolsas, destaca-se o
apoio das bolsas de Mestrado (11), Doutorado (22) e PNPD (5) CAPES, bolsas de Mestrado
(3) e Doutorado (3) CNPg, bolsas de Treinamento Técnico (2), Mestrado (1), Doutorado (4),
Pés-Doutorado FAPESP (2).
Em relagdo & Internacionalizacéo, em 2018 o PPG possuia 13 alunos estrangeiros, sendo
1 aluna de doutorado do Chile e 2 da Bolivia, 01 aluno de Doutorado de Cuba bolsista
CAPES-PROEX e 09 alunos de Doutorado de Mocambigue.
Dois alunos de doutorado do nosso PPG realizaram estagio doutoral sanduiche no exterior,
sendo 01 bolsistas CAPES (Kennedy Krieger Center-Johns Hopkins,), 01 bolsistas FAPESP
(Philadelphia Childrens Hospital), dois estagio pés-doutoral no exterior (apoiado pela
FAPESP) na Yale University e no Massachussets General Hospital. Algumas disciplinas e
reuniées cientificas do nosso PPG, Metodologia de Pesquisa em Salde Mental, reunido
cientifica do Laboratério Interdisciplinar de Neurociéncias Clinicas e a Reunido
Clinica/Cientifica do Departamento de Psiquiatria, sdo ministradas em inglés. No ano de
2017, 0 PPG e o Departamento de Psiquiatria receberam 20 convidados internacionais que
ministraram palestras e Simpésios para os docentes, discentes e residentes.
De acordo com os dados do SciVal, na lista dos 100 pesguisadores da UNIFESP gue mais
publicaram entre 2015-2018, destacamos a participagdo de 08 docentes do corpo
permanente na lista e séo eles: Elisa Brietzke (4°), Ary Gadelha (89), Rodrigo Bressan (11°),
Jair Mari (12°) Hugo Cogo Moreira (24°), Andrea Jackowski (57°), Sintia Belangero (64°),

Zila Sanchez (82°), e 3 alunos de pos-doutorado, bolsistas PNPD, Pedro Mario Pan (37°),
Cristiano Noto (80°) e Andre Zugman (95°) além do egresso Rodrigo Mansur (939),

demonstrando o grande potencial de formacao de jovens lideres por esse PPG.
Na Enfermagem se destaca as apresentacées de Trabalhos cientificos nos eventos:

v" Moritsugu, Marlene Uehara et alll. Educagéo Continuada e o uso de tecnologia de baixo
custo como ferramenta de seguranga no processo medicamentoso. Il Simpdsio de
Educacgédo Continuada de Enfermagem SPDM: Por onde caminha a Educacdo Continuada?
Sé&o Paulo, 13 de novembro 20109.
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v Moritsugu, Marlene Uehara et alll. O uso de estratégia ladica para a melhoria das
praticas assistenciais relacionadas as metas internacionais de seguranga do paciente. lil
Simposio de Educagao Continuada de Enfermagem SPDM: Por onde caminha a Educacao
Continuada ?. Sao Paulo, 13 de novembro 2019,

v Moritsugu, Marlene Uehara et alll. Programa de capacitagao em manejo e agitacao
psicomotora e técnica de contencao mecanica. Congresso Internacional da Qualidade em
Servicos e Sistema de Saude. QUALIHOSP. Sao Paulo, 2019.

v Moritsugu, Marlene Uehara. Curso de Emergéncias Psiquiatricas: Abordagem e manejo
de paciente em crise psiquiatrica. Disponivel: manoleeducagdo.com br/emergéncias-
psiquiatricas-2019. Editora Manole.2019.

No ensino de enfermagem oferecemos campo de estagio para as seguintes instituicbes:

- Universidade Cruzeiro do Sul - curso de graduacéo de enfermagem recebemos 40 alunos;
- Instituto de Psiquiatria do HC — residéncia em psiquiatria — recebemos 5 residentes de
enfermagem que permaneceram 3 meses na unidade do Pronto Socorro.

_ Universidade Federal de Sao Paulo — Residéncia Multiprofissional — 8 residentes
multiprofissional.

Diretor Técnico/CAISM/SPDM
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