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SPDM - ASSOCIACAO PAULISTA PARA O DESENVOLVIMENTO DA
MEDICINA

Instituicao Proponente

Numero do Plano:

20500 NuUmero do Processo: SES-PRC-2022/06279

Entidade: SPDM - ASSOCIACAO PAULISTA PARA O DESENVOLVIMENTO DA MEDICINA
CNPJ: 61.699.567/0001-92 Numero da Demanda: 10565

Enderecgo: Rua Napoledo de Barros Numero: 715

Municipio: Sao Paulo CEP: 04024002 Telefone: 55721922
Email: presidencia@spdm.org.br

Interveniente:

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO

CNPJ: 60.453.032/0001-74
Endereco: Rua Sena Madureira Numero: 1500
Municipio: Sao Paulo CEP: 04021001 Telefone: 5576-4686
Email: reitoria@unifesp.br

Responsaveis pela Elaboracao deste Plano de Trabalho

CPF Pessoa Cargo
987.932.411-00 Elson de Miranda Asevedo Diretor Técnico
396.004.086-53 ROSANGELA CINTRA LADISLAU GERENTE ADMINSITRATIVO

Recebimento dos Recursos

Banco: 001 Agéncia: 20389 Conta: 000705993

Gestor Convénio: Elson de Miranda Asevedo

Praga: Sao Paulo

Declaramos que esta Conta Corrente sera exclusiva para o recebimento dos recursos do Convénio.

Contexto da Instituicao Proponente

Histérico da Instituicao

Histérico CAISM UNIFESP SPDM

O Centro de Atencédo Integrada a Saude Mental da Vila Mariana - CAISMVM - é o resultado de um
convénio celebrado entre o Estado de Sao Paulo, por intermédio de sua Secretaria de Estado da Saude -
SES, a Universidade Federal de Sdo Paulo - UNIFESP, e a Associagao Paulista para o Desenvolvimento
da Medicina - SPDM, visando fortalecimento das acbes e servigos académicos assistenciais a saude
mental prestados aos usudarios do Sistema Unico de Saude - SUS na regido. O CAISM VM dispde de
atendimento para diversas especialidades psiquiatricas. Sao atendidos pacientes com problemas
psiquiatricos ou decorrentes do uso de substancias psicoativas, de varias faixas etarias - criangas,
adolescentes, adultos e também idosos, objetivando oferecer uma assisténcia integral em Saude Mental.
Os pacientes podem ser atendidos em quatro modalidades de tratamento, dependendo de sua demanda
e gravidade:? O Ambulatério, destinado aos pacientes com ftranstorno mental que necessitem de
acompanhamento direcionado a reabilitagdo psicossocial, contemplando a infancia e adolescéncia, idade
adulta e terceira idade nas suas diversas demandas/patologias;? O Hospital Dia, destinado aos pacientes
com transtornos mentais que necessitem de acompanhamento extra hospitalar semi-intensivo, com a
possibilidade de permanecer sob os cuidados da unidade durante periodo do dia, retornando em seguida
ao ambiente domiciliar;? O Pronto Socorro de Psiquiatria, com 12 leitos de observagao, destinado aos
pacientes com quadros mentais que necessitem de abordagem de urgéncia/emergéncia, com énfase nas
praticas na prevengdo de eventos ndo desejaveis aos pacientes, sob supervisdo de equipe
de enfermagem e acompanhamento médico direto nas 24 horas, acesso a outros especialistas, buscando
uma recuperagao digna e no tempo préprio esperado de cada paciente;? A Unidade de Internagao
Psiquiatria Geral, com 21 leitos instalados, destinada aos pacientes com transtorno mental em situagéo
de crise que necessitem cuidado em ambiente continuamente protegido, garantindo assisténcia
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sistematizada e individualizada, em espago com condigcdes adequadas, com medidas na prevengao de
eventos evitaveis e infecgdo, acesso as informagdes sobre a evolugdo e o preparo do paciente e seu
cuidador para a alta. Destaca-se também a Unidade de Internagdo Psiquiatrica para atendimento a
pacientes com diagndstico de Transtornos do Espectro Autista, atendidos em regime de internacéo, que
também recebem assisténcia médica psiquiatrica continua, bem como o atendimento da equipe de
enfermagem; e, semanalmente, atendimentos fonoaudiolégicos, psicolégicos e em terapia ocupacional -
tanto em atividades individuais, quanto em grupo. O CAISM mantém a caracteristica de oferecer aos
seus pacientes um cuidado balanceado, articulando as consultas e outras intervengdes ambulatoriais,
com a internagao em Hospital Dia; atendimento em Pronto Socorro e na Unidade de Internagdo para
situagdes de crise, visando atender a cada momento das necessidades do paciente na evolugdo do seu
tratamento. Neste contexto, destacam-se ainda as integragcbes com o Hospital Sdo Paulo, hospital
universitario da UNIFESP, referéncia universitaria da regido, bem como, com o Centro de Atencgao
Psicossocial Luis da Rocha Cerqueira, o CAPS Itapeva e Ambulatério Médico de Especialidades Maria
Zélia. A gestdo do CAISM se configura em seu carater académico assistencial, sendo a assisténcia
técnico cientifica de responsabilidade da UNIFESP e a assisténcia operacional, de gestao hospitalar, da
SPDM. O convénio n° 26/2018 — Processo n° 001/0001/000986/2018 — foi assinado em 01 de margo de
2018, visando o fortalecimento do desenvolvimento das agdes e servigos académicos assistenciais de
saude prestados aos usuarios do sistema unico de Saude — SUS na regiao.

Qualificagao do Plano de Trabalho

Objeto

Custeio de prestacao de servigos de terceiros; folha de pagamento, suprimentos e material de consumo

Os recursos financeiros serdo utilizados para custeio de: Recursos humanos/folha de pagamento -
recursos humanos com qualificagdo para atendimento a programacgdo pactuada, incluindo custeio de
salarios, beneficios legais e encargos; insumos (materiais de consumo), que incluem produtos utilizados
na assisténcia direta e indireta ao paciente (medicamentos e materiais hospitalares), suprimentos,
materiais de manutengéo, material de escritdrio, material de seguranga do trabalho; Servicos de terceiros:
nutricdo e dietética, rouparia e lavanderia, enxoval e uniforme, limpeza e higienizagdo, gases medicinais,
locagdo de equipamentos médicos e nao médicos, grafica, seguranga, portaria e transportes,
manutengéo preventiva e corretiva, contratos médicos, entre outros; servigos de utilidade publica (agua,
luz, telefone, gas natural), telefonia e rede.

Objetivo

Oferecer assisténcia integral em Saude Mental, de acordo com as necessidades do paciente, a partir da
assisténcia multiprofissional em ambulatério, hospital-dia, emergéncia psiquiatrica e internagdo em
consonancia aos preceitos do Sistema Unico de Saude (SUS) e das Politica Nacionais de Saude Mental
e de Alcool e Drogas. O CAISM UNIFESP oferta atendimento para diversas especialidades psiquiatricas.
Sao atendidos pacientes com problemas psiquiatricos ou decorrentes do uso de substancias psicoativas,
de varias faixas etarias - criangas, adolescentes, adultos e também idosos, objetivando oferecer uma
assisténcia integral em Saude Mental, composto de Ambulatdrios; Hospital Dia; Pronto Socorro de
Psiquiatria, com 12 leitos de observacao, destinado aos pacientes com quadros mentais que necessitem
de abordagem de urgéncia/emergéncia, aberto 24 horas a demanda espontanea; unidade de Internagao
Psiquiatria Geral, com 21 leitos instalados; unidade de Internacdo Psiquiatrica para atendimento a
pacientes com diagnéstico de Transtornos do Espectro Autista (06 vagas).

Justificativa

O Estado de Sao Paulo, através de sua Secretaria de Estado da Saude, foi pioneiro na modernizagao de
suas unidades hospitalares em saude mental, langando o modelo CAISM em 1998 e o modelo "‘PAI" para
o atendimento de crises em saude mental. A mudanca de gestdo para um arranjo tripartite, englobando
UNIFESP e SPDM, proporcionou um ganho qualitativo na assisténcia e inicio de um processo de
renovacgao e restauracao da unidade. Com a pactuacgao CIT 32/2017 e a publicagao da portaria 3588/207,
o hospital psiquiatrico especializado e os servigcos ambulatoriais voltam a integrar oficialmente e rede de
atencdo psicossocial (RAPS). Este tipo de unidade atende de maneira integral as necessidades das
pessoas com transtornos mentais que necessitem da atengdo de maior complexidade, em unidade
especializada. Ha importante caréncia de vagas por tratamento especializado em saude mental, seja para
atendimento de crises, para assisténcia médica ambulatorial ou para cuidados multiprofissionais voltados
para reabilitagdo e reinsergao social. O CAISM UNIFESP é um Centro Académico de Atencdo a Saude
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Mental caracterizado por intervencdes integradas e que exigem a prestacao de servigcos com profissionais
altamente especializados. Além da assisténcia, o ensino e a pesquisa sdo parte dos alicerces do
CAISMUNIFESP, enquanto sede principal do programa de residéncia médica em Psiquiatria do
Departamento de Psiquiatria da UNIFESP, hoje uma das maiores do pais. Integra atividades de ensino
(graduacgao, especializagao, residéncias), pesquisa e assistenciais gerando significativa oferta de servigos
a populagao.

Local

Rua Major Maragliano, 241 - Vila Mariana - CEP 04017-030 - Sao Paulo

Observagoes

CNES: 2688514

Metas Quantitativas

Manter taxa de ocupacgédo hospitalar em 85% de ocupacgao.

Acbes para Alcance: Manter a enfermaria geral em condigbes operacionais para oferta de cuidados
adequados.

Situagao Atual: Taxa de ocupacgao hospitalar = ou > que 85%.
Situagdo Pretendida: Manter a taxa de ocupagéo da enfermaria geral em 85% de ocupagéo.

Indicador: taxa de ocupagéo da Enfermaria Geral em 85%.

Disponibilizar 90 vagas de primeira consulta médica por trimestre para a rede de saude do

municipio.

Acdes para Alcance: Disponibilizar no Sistema CROSS 90 vagas de primeira consulta médica
trimestralmente.

Situagédo Atual: Oferta de 30 vagas mensal de primeira consulta médica para rede, através do

Sistema CROSS.

Situagéo Pretendida: Disponibilizagdo de 90 vagas de primeira consulta médica por trimestre via CROSS
para a rede de saude do municipio.

Indicador: Numero de consultas disponibilizada

Realizar 5100 ( cinco mil e cem ) consultas ambulatoriais por trimestre.

Acdes para Alcance: Manter oferta de consultas do ambulatério geral e dos programas especificos, bem
Ccomo ingressos de casos Novos.
Situagdo Atual: Disponibilizado 20% a mais que a meta estabelecida, para compensar absenteismo
e alcance da meta.

Situagdo Pretendida: Realizar 5100 consultas ambulatoriais por trimestre.

Indicador: Consultas realizadas, computadas no Sistema do Ministério da Saude - SIASUS-
DATASUS.

Atendimento no pronto socorro por trimestre

Acdes para Alcance: Manter o Pronto Socorro porta aberta 24 horas por dia, para atendimento da
demanda espontanea.

Situagéo Atual: Realizar 2700 atendimentos médicos no Pronto Socorro por Trimestre.

Situagdo Pretendida: Realizar 2700 atendimentos no Pronto Socorro por trimestre

Indicador: Numero de atendimentos médicos por demanda espontanea do Pronto Socorro por
trimestre.

Metas Qualitativas

Manter média de permanéncia + ou menor que 30 dias

Agbes para Alcance: Otimizagdo dos cuidados pela equipe multidisciplinar dos pacientes internados
visando melhora rapida e encaminhamentos para tratamento ambulatorial.

Situagéo Atual: Taxa média de permanéncia menor na enfermaria geral menor que 30 dias.
Situacéo Pretendida: Manter média de permanéncia menor que 30 dias na enfermaria geral.
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Indicador: Média de Permanéncia na enfermaria geral menor que 30 dias.

Etapas ou Fases de Execuc¢ao

Etapa

Folha de Pagamento

Servigos de Contratos Terceiros

Utilidade Publica

Manutencao

suprimentos

Medicamentos

Despesas Financeiras

Dias

360

360

360

360

360

360

360

Descricao

Recursos humanos/folha de pagamento - recursos
humanos com qualificacdo para atendimento a
programacdo pactuada, incluindo custeio de salarios,
beneficios legais , encargos, processos trabalhistas e
rescisoes.

Contratos de servigos como seguranga, portaria,
transportes, hotelaria, locacdo de enxoval, nutricdo e
dietética, contratos médicos, contratos de manutencdo
preventiva e corretiva, contratos de locacao de
equipamentos médicos e mobiliarios de enfermagem,
contratos de servicos de tecnologia da informacdo e
de locacOes de equipamentos de TI, entre outros.
Despesas com utilidade publica (agua, luz, telefone,
gas natural)

Despesas com servicos e materiais para manutencao
corretiva e preventiva, além de adequagbes dos
espacos assistenciais.

produtos utilizados na assisténcia direta e indireta ao
paciente (materiais hospitalares),suprimentos,
materiais de manutencdo, material de escritdrio,
material de seguranca do trabalho, nutricdo e dietética,
rouparia e lavanderia, enxoval e uniforme, limpeza e
higienizacdo, materiais

Medicamentos para assisténcia direta aos pacientes
internados nas enfermarias, observacdao do Pronto
Socorro,  atendimentos  emergenciais e  nos
procedimentos médicos realizados na Unidade.

Despesas Financeiras, taxas de lixo, taxas TFE, etc,,

Plano de Aplicagao de Recursos

Objeto Aplicacao Proponente % Concedente %
SaIarlgs_, encargos e Recursos humanos/folha de R$ 0,00 0,0 R$5.514.636,00 48,6
beneficios pagamento
Servico prestado por custeio com Servicos Terceiros R$ 0,00 0,0 R$3.257.556,00 28,7
Pessoa Juridica
Utilidade Pablica (Agua, . .-
Luz, Telefone, Gas) Utilidade publica R$ 0,00 0,0 R$ 584.100,00 5,2
Servico prestado por Custeio com manutencio R$ 0,00 0,0  R$41.196,00 0,4
Pessoa Juridica
Mate_rlal Medico e Despesas com Suprimentos R$ 0,00 0,0/ R$1.653.216,00 14,6
Hospitalar
Medicamentos Despesas com Medicamentos R$ 0,00 0,0 R$ 173.184,00 1,5
Servigo prestado por Despesas financeiras, taxas R$0,00 0,0 R$116.112,00 1,0
Pessoa Juridica
Totais: R$ 0,00 0,0 R$ 11.340.000,00 100,0
Cronograma de Desembolso
No Valor Parcela % Proponente % Concedente % Aplicacdo Total
1 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
2 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
3 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
4 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
5 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
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No Valor Parcela % Proponente % Concedente % Aplicacao Total
6 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
7 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
8 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
9 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
10 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
11 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
12 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
Total: R$ 11.340.000,00 100,0 R$ 0,00 0,0 R$ 11.340.000,000 99,6 R$ 11.340.000,00
Previsao de Execucgao
Inicio de Vigéncia: 18/04/2022 Término da Vigéncia: 30/04/2023
Declaragcao

Documento assinado digitalmente conforme Decreto Federal 8.539 de 08/10/2015.

Assinaturas

Asssinaturas ndo concluidas

Testemunhas
Nenhuma testemunha informada.
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