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Contexto da Instituição Proponente

Recebimento dos Recursos

Responsáveis pela Elaboração deste Plano de Trabalho

Instituição Proponente

Histórico da Instituição

Histórico CAISM UNIFESP SPDM  
O Centro de Atenção Integrada à Saúde Mental da Vila Mariana - CAISMVM - é o resultado de um
convênio celebrado entre o Estado de São Paulo, por intermédio de sua Secretaria de Estado da Saúde -
SES, a Universidade Federal de São Paulo - UNIFESP, e a Associação Paulista para o Desenvolvimento
da Medicina - SPDM, visando fortalecimento das ações e serviços acadêmicos assistenciais à saúde
mental prestados aos usuários do Sistema Único de Saúde - SUS na região. O CAISM VM dispõe de
atendimento para diversas especialidades psiquiátricas. São atendidos pacientes com problemas
psiquiátricos ou decorrentes do uso de substâncias psicoativas, de várias faixas etárias - crianças,
adolescentes, adultos e também idosos, objetivando oferecer uma assistência integral em Saúde Mental.
Os pacientes podem ser atendidos em quatro modalidades de tratamento, dependendo de sua demanda
e gravidade:? O Ambulatório, destinado aos pacientes com transtorno mental que necessitem de
acompanhamento direcionado à reabilitação psicossocial, contemplando a infância e adolescência, idade
adulta e terceira idade nas suas diversas demandas/patologias;? O Hospital Dia, destinado aos pacientes
com transtornos mentais que necessitem de acompanhamento extra hospitalar semi-intensivo, com a
possibilidade de permanecer sob os cuidados da unidade durante período do dia, retornando em seguida
ao ambiente domiciliar;? O Pronto Socorro de Psiquiatria, com 12 leitos de observação, destinado aos
pacientes com quadros mentais que necessitem de abordagem de urgência/emergência, com ênfase nas
práticas na prevenção de eventos não desejáveis aos pacientes, sob supervisão de equipe
de enfermagem e acompanhamento médico direto nas 24 horas, acesso a outros especialistas, buscando
uma recuperação digna e no tempo próprio esperado de cada paciente;? A Unidade de Internação
Psiquiatria Geral, com 21 leitos instalados, destinada aos pacientes com transtorno mental em situação
de crise que necessitem cuidado em ambiente continuamente protegido, garantindo assistência
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Qualificação do Plano de Trabalho

sistematizada e individualizada, em espaço com condições adequadas, com medidas na prevenção de
eventos evitáveis e infecção, acesso às informações sobre a evolução e o preparo do paciente e seu
cuidador para a alta. Destaca-se também a Unidade de Internação Psiquiátrica para atendimento a
pacientes com diagnóstico de Transtornos do Espectro Autista, atendidos em regime de internação, que
também recebem assistência médica psiquiátrica contínua, bem como o atendimento da equipe de
enfermagem; e, semanalmente, atendimentos fonoaudiológicos, psicológicos e em terapia ocupacional -
tanto em atividades individuais, quanto em grupo. O CAISM mantém a característica de oferecer aos
seus pacientes um cuidado balanceado, articulando as consultas e outras intervenções ambulatoriais,
com a internação em Hospital  Dia; atendimento em Pronto Socorro e na Unidade de Internação para
situações de crise, visando atender a cada momento das necessidades do paciente na evolução do seu
tratamento. Neste contexto, destacam-se ainda as integrações com o Hospital São Paulo, hospital
universitário da UNIFESP, referência universitária da região, bem como, com o Centro de Atenção
Psicossocial Luís da Rocha Cerqueira, o CAPS Itapeva e Ambulatório Médico de Especialidades Maria
Zélia. A gestão do CAISM se configura em seu caráter acadêmico assistencial, sendo a assistência
técnico científica de responsabilidade da UNIFESP e a assistência operacional, de gestão hospitalar, da
SPDM. O convênio nº 26/2018 – Processo nº 001/0001/000986/2018 – foi assinado em 01 de março de
2018, visando o fortalecimento do desenvolvimento das ações e serviços acadêmicos assistenciais de
saúde prestados aos usuários do sistema único de Saúde – SUS na região.

Objeto
Custeio de prestação de serviços de terceiros; folha de pagamento, suprimentos e material de consumo

Objetivo
Oferecer assistência integral em Saúde Mental, de acordo com as necessidades do paciente, a partir da
assistência multiprofissional em ambulatório, hospital-dia, emergência psiquiátrica e internação em
consonância aos preceitos do Sistema Único de Saúde (SUS) e das Política Nacionais de Saúde Mental
e de Álcool e Drogas. O CAISM UNIFESP oferta atendimento para diversas especialidades psiquiátricas.
São atendidos pacientes com problemas psiquiátricos ou decorrentes do uso de substâncias psicoativas,
de várias faixas etárias - crianças, adolescentes, adultos e também idosos, objetivando oferecer uma
assistência integral em Saúde Mental, composto de Ambulatórios; Hospital Dia; Pronto Socorro de
Psiquiatria, com 12 leitos de observação, destinado aos pacientes com quadros mentais que necessitem
de abordagem de urgência/emergência, aberto 24 horas à demanda espontânea; unidade de Internação
Psiquiatria Geral, com 21 leitos instalados; unidade de Internação Psiquiátrica para atendimento a
pacientes com diagnóstico de Transtornos do Espectro Autista (06 vagas).
Justificativa
O Estado de São Paulo, através de sua Secretaria de Estado da Saúde, foi pioneiro na modernização de
suas unidades hospitalares em saúde mental, lançando o modelo CAISM em 1998 e o modelo ´PAI´ para
o atendimento de crises em saúde mental. A mudança de gestão para um arranjo tripartite, englobando
UNIFESP e SPDM, proporcionou um ganho qualitativo na assistência e início de um processo de
renovação e restauração da unidade. Com a pactuação CIT 32/2017 e a publicação da portaria 3588/207,
o hospital psiquiátrico especializado e os serviços ambulatoriais voltam a integrar oficialmente e rede de
atenção psicossocial (RAPS). Este tipo de unidade atende de maneira integral às necessidades das
pessoas com transtornos mentais que necessitem da atenção de maior complexidade, em unidade
especializada. Há importante carência de vagas por tratamento especializado em saúde mental, seja para
atendimento de crises, para assistência médica ambulatorial ou para cuidados multiprofissionais voltados
para reabilitação e reinserção social. O CAISM UNIFESP é um Centro Acadêmico de Atenção à Saúde

Os recursos financeiros serão utilizados para custeio de: Recursos humanos/folha de pagamento -
recursos humanos com qualificação para atendimento à programação pactuada, incluindo custeio de
salários, benefícios legais e encargos; insumos (materiais de consumo), que incluem produtos utilizados
na assistência direta e indireta ao paciente (medicamentos e materiais hospitalares), suprimentos,
materiais de manutenção, material de escritório, material de segurança do trabalho; Serviços de terceiros:
nutrição e dietética, rouparia e lavanderia, enxoval e uniforme, limpeza e higienização, gases medicinais,
locação de equipamentos médicos e não médicos, gráfica, segurança, portaria e transportes,
manutenção preventiva e corretiva, contratos médicos, entre outros; serviços de utilidade pública (água,
luz, telefone, gás natural), telefonia e rede.
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Manter a enfermaria geral em condições operacionais para oferta de cuidados
adequados.

Situação Atual: Taxa de ocupação hospitalar = ou > que 85%.
Situação Pretendida: Manter a taxa de ocupação da enfermaria geral em 85% de ocupação.

Indicador: taxa de ocupação da Enfermaria Geral em 85%.

Manter taxa de ocupação hospitalar em 85% de ocupação.
Ações para Alcance:

Disponibilizar no Sistema CROSS 90 vagas de primeira consulta médica
trimestralmente.

Situação Atual: oferta de 30 vagas mensal de primeira consulta médica para rede, através do 
Sistema CROSS.

Situação Pretendida: Disponibilização de 90 vagas de primeira consulta médica por trimestre via CROSS
para a rede de saúde do município.

Indicador: Número de consultas disponibilizada

Disponibilizar 90 vagas de primeira consulta médica por trimestre para a rede de saúde do 
município.
Ações para Alcance:

Manter oferta de consultas do ambulatório geral e dos programas específicos, bem
como ingressos de casos novos.

Situação Atual: Disponibilizado 20% a mais que a meta estabelecida, para compensar absenteísmo 
e alcance da meta.

Situação Pretendida: Realizar 5100 consultas ambulatoriais por trimestre.
Indicador: Consultas realizadas, computadas no Sistema do Ministério da Saúde - SIASUS-

DATASUS.

Realizar 5100 ( cinco mil e cem )  consultas ambulatoriais por trimestre.
Ações para Alcance:

Manter o Pronto Socorro porta aberta 24 horas por dia, para atendimento da
demanda espontânea.

Situação Atual: Realizar 2700 atendimentos médicos no Pronto Socorro por Trimestre.
Situação Pretendida: Realizar 2700 atendimentos no Pronto Socorro por trimestre

Indicador: Número de atendimentos médicos por demanda espontânea do Pronto Socorro por
trimestre.

Atendimento no pronto socorro por trimestre
Ações para Alcance:

Otimização dos cuidados pela equipe multidisciplinar dos pacientes internados
visando melhora rápida e encaminhamentos para tratamento ambulatorial.

Situação Atual: Taxa média de permanência menor na enfermaria geral menor que 30 dias.
Situação Pretendida: Manter média de permanência menor que 30 dias na enfermaria geral.

Manter média de permanência + ou menor que 30 dias
Ações para Alcance:

Metas Qualitativas

Metas Quantitativas

Mental caracterizado por intervenções integradas e que exigem a prestação de serviços com profissionais
altamente especializados. Além da assistência, o ensino e a pesquisa são parte dos alicerces do
CAISMUNIFESP, enquanto sede principal do programa de residência médica em Psiquiatria do
Departamento de Psiquiatria da UNIFESP, hoje uma das maiores do país. Integra atividades de ensino
(graduação, especialização, residências), pesquisa e assistenciais gerando significativa oferta de serviços
à população.

Local
Rua Major Maragliano, 241 - Vila Mariana - CEP 04017-030 - São Paulo
Observações
CNES: 2688514
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Indicador: Média de Permanência na enfermaria geral menor que 30 dias.

Etapa Dias Descrição

Folha de Pagamento 360

Recursos humanos/folha de pagamento - recursos
humanos com qualificação para atendimento à
programação pactuada, incluindo custeio de salários,
benefícios legais , encargos, processos trabalhistas e
rescisões.

Serviços de Contratos Terceiros 360

Contratos de serviços como segurança, portaria,
transportes, hotelaria, locação de enxoval, nutrição e
dietética, contratos médicos, contratos de manutenção
preventiva e corretiva, contratos de locação de
equipamentos médicos e mobiliários de enfermagem,
contratos de serviços de tecnologia da  informação e
de locações de equipamentos de TI, entre outros.

Utilidade Pública 360 Despesas com utilidade pública (água, luz, telefone,
gás natural)

Manutenção 360
Despesas com serviços e materiais para manutenção
corretiva e preventiva, além de adequações dos
espaços assistenciais.

suprimentos 360

produtos utilizados na assistência direta e indireta ao
paciente (materiais hospitalares),suprimentos,
materiais de manutenção, material de escritório,
material de segurança do trabalho, nutrição e dietética,
rouparia e lavanderia, enxoval e uniforme, limpeza e
higienização,materiais

Medicamentos 360
Medicamentos para assistência direta aos pacientes
internados nas enfermarias, observação do Pronto
Socorro, atendimentos emergenciais e nos
procedimentos médicos realizados na Unidade.

Despesas Financeiras 360 Despesas Financeiras, taxas de lixo, taxas TFE, etc,,

Objeto Aplicação Proponente % Concedente %
Salários, encargos e 
benefícios

Recursos humanos/folha de 
pagamento R$ 0,00 0,0 R$ 5.514.636,00 48,6

Serviço prestado por 
Pessoa Jurídica custeio com Serviços Terceiros R$ 0,00 0,0 R$ 3.257.556,00 28,7
Utilidade Pública (Água, 
Luz, Telefone, Gás) Utilidade pública R$ 0,00 0,0 R$ 584.100,00 5,2
Serviço prestado por 
Pessoa Jurídica Custeio com manutenção R$ 0,00 0,0 R$ 41.196,00 0,4
Material Médico e 
Hospitalar Despesas com Suprimentos R$ 0,00 0,0 R$ 1.653.216,00 14,6

Medicamentos Despesas com Medicamentos R$ 0,00 0,0 R$ 173.184,00 1,5
Serviço prestado por 
Pessoa Jurídica Despesas financeiras, taxas R$ 0,00 0,0 R$ 116.112,00 1,0

Totais: R$ 0,00 0,0 R$ 11.340.000,00 100,0

Nº Valor Parcela % Proponente % Concedente % Aplicação Total
1 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
2 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
3 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
4 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
5 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00

Cronograma de Desembolso

Plano de Aplicação de Recursos

Etapas ou Fases de Execução
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Nº Valor Parcela % Proponente % Concedente % Aplicação Total
6 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
7 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
8 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
9 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00

10 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
11 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00
12 R$ 945.000,00 8,3 R$ 0,00 0,0 R$ 945.000,00 8,3 R$ 945.000,00

Total: R$ 11.340.000,00 100,0 R$ 0,00 0,0 R$ 11.340.000,00 99,6 R$ 11.340.000,00

Início de Vigência: 18/04/2022 Término da Vigência: 30/04/2023

Asssinaturas não concluídas
Assinaturas
Documento assinado digitalmente conforme Decreto Federal 8.539 de 08/10/2015.

Testemunhas
Nenhuma testemunha informada.

Previsão de Execução

Declaração
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